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RESUMO

Secas, escassez de agua e cheias, sao trés aspetos cruciais na gestao de recursos hidricos, que podem
resultar em pressao acrescida sobre os ecossistemas costeiros. Estes problemas sao frequentemente
identificados como podendo ser agravados pelas consequéncia das alteracoes climaticas. Contudo, as
alteracoes socioecondmicas que resultaram na migracao de parte importante da populacao de zonas rurais
para zonas urbanas, com duas grandes consequéncias diretas: (1) a industrializacdo da agricultura para
producdo de alimentos e (2] a urbanizacdo que conduziu (2a) a impermeabilizacdo de grandes areas do
territorio e (2b) & ocupacao de leitos de cheia, tendo ambas contribuido para o aumento da severidade das
cheias e das inundacoes urbanas. A primeira consequéncia resultou na necessidade de armazenamento da
dgua com modificacoes dos regimes fluviais e a segunda apresenta-se como especialmente relevante para a
necessidade de adaptacao nas cidades que se desenvolvem em margens estuarinas e costeiras.

O armazenamento e utilizacao de dgua doce nas bacias hidrograficas para producao de alimentos resulta
na reducao dos caudais fluviais para as zonas costeiras com impacto nos ecossistemas marinhos, quer
pela reducao do aporte de sedimentos a plataforma costeira, quer pelo aumento da carga de nutrientes que
podera induzir eventuais problemas de eutrofizacao.

Sendo a atividade agricola indispensavel, a aquicultura multitréfica em ambientes costeiros podera ser uma
forma de aliviar as pressodes resultantes da agricultura tradicional, reduzindo a pressao sobre o consumo de
dgua para irrigacao, permitindo ainda remover nutrientes em daguas costeiras.

Os problemas identificados requerem uma visao holistica na perspetiva da gestao de recursos hidricos em
que o conceito de regiao hidrografica introduzido pela DQA devera ser de facto assumido e refletido nos
instrumentos de planeamento. A complexidade dos problemas referidos requer a adocao de tecnologias
avancadas que permitam a sua andlise adequada, integrando as bacias hidrograficas e as zonas costeiras
adjacentes. Um desafio cuja resposta passarad certamente pela crescente digitalizacdo dos sistemas
mencionados e disponibilizacdo de ferramentas para a respetiva simulacao.

Palavras Chave - Zonas costeiras, gestao da dgua na regiao hidrografica, digitalizacao.
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